
10 km

w. Jugend B
1. 69. Juliane Pinke 01:00:32

w. Jugend A
1. 34. Ivon Schwellenberg Skiklub Winterberg 00:48:16

Frauen
1. 68. Angelika Weber TUS Union Scharfenberg 00:59:33
2. 76. Verena Kirse 01:07:13

W30
1. 45. Elke Wolf 00:51:01

W35
1. 6. Marion Bathen LT Olsberg 00:42:29
2. 64. Kathrin Ströthoff 00:58:09
3. 79. Meike Drilling PSV Brilon 01:11:39

W40
1. 46. Silvia Lange Skiklub Züschen 00:51:33
2. 55. Dorothee Wandmacher LT Olsberg 00:53:47
3. 67. Sandra Lichte LT Medebach 00:58:50

W45
1. 77. Gabi Kroll Team Egger 01:08:24

W50
1. 40. Gaby Dawidowski Skiklub Züschen 00:49:16
2. 43. Beate Wrede GW-Düdinghausen 00:49:44
3. 57. Elke Gnacke Tri Fun Hennesee 00:55:07

W55
1. 70. Paraschiva Pachurka T.G. Holzwickede 01:01:57
2. 72. Monika Frese SV Deifeld 01:02:43

W65
1. 81. Helga Lichte SV Deifeld 01:13:28

m. Jugend B
1. 30. Maximilian Schütte Skiclub Silbach 00:47:40

m. Jugend A
1. 22. Mike Schneider LAC Veltins Hochsauerland 00:45:49
2. 36. Daniel Handloicke Skiclub Silbach 00:48:27
3. 62. Manuel Rohleder TUS 31 Elleringhausen 00:57:57

Männer
1. 12. Frederik Helligrath PSV Brilon 00:44:15
2. 18. Rene Brom Team Egger 00:45:22
3. 21. Mario Steinhausen Team Egger 00:45:34
4. 44. Gregor Krahn 00:50:35
5. 56. Alexander Löwen Team Egger 00:54:15
6. 66. Philipp Arens Team Egger 00:58:42
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M35
1. 1. Jens Dr. Siebel SG Wenden 00:35:08
2. 17. Udo Mengeringhausen SV Brilon 00:45:21
3. 25. Martin Jackowski LT Medebach 00:46:15
3. 25. Andreas Plonka Willingen 00:46:15
5. 28. André Eidens TSV Saalhausen 00:47:03
6. 32. Markus Körner TUS 31 Elleringhausen 00:47:46
7. 35. Udo Echterling Team Egger 00:48:20
8. 48. Christian Walters 00:51:40

M40
1. 5. Rainer Berkenkopf 00:42:19
2. 7. Stephan Fleschenberg TUS Westheim 00:42:35
3. 10. Markus Barg TUS Velmede-Bestwig 00:43:35
4. 11. Jens Normann PSV Brilon 00:43:55
5. 15. Markus Ricken TUS Velmede-Bestwig 00:45:00
6. 19. Markus Ricken Team Egger 00:45:25
7. 23. Ulrich Liersch TUS Velmede-Bestwig 00:45:58
8. 27. Jörg Saßmannshausen Team Egger 00:46:25
9. 42. Martin Hillebrand Team Egger 00:49:42
10. 47. Martin Ansorge Team Egger 00:51:36
11. 53. Klaus Multhaup Team Egger 00:52:45
12. 63. Andreas Hanfland TUS 31 Elleringhausen 00:58:01
13. 65. Holger Fritsch TV Brilon 00:58:24
14. 73. Wolfgang Schwarzer 01:02:48

M45
1. 2. Joachim Peters TSV Korbach 00:39:44
2. 9. Elmar Kurten Wasserfreunde Finnentrop 00:43:28
3. 14. Andreas Liersch TUS Velmede-Bestwig 00:44:59
4. 31. Martin Pape Rot-Weiß Titmaringhausen 00:47:42
5. 39. Frank Merner PSV Brilon 00:48:54
6. 51. Heinz Schütte Skiclub Silbach 00:52:43
7. 59. Cornelius Stekelenburg 00:55:47
8. 60. Harald Dehn Team Egger 00:56:23
9. 61. Josef Lüke Team Egger 00:57:35

M50
1. 4. Gerhard Peters TV 09 Twiste 00:41:44
2. 8. Klaus von Heydebrand FC Remblinghausen 00:43:08
3. 16. Bernhard Scharfenbaum TUS Madfeld 00:45:16
4. 24. Gerd Tittel TUS Velmede-Bestwig 00:46:06
5. 38. Andreas Krahn 00:48:52
6. 49. Manfred Heise TUS 31 Elleringhausen 00:51:57
7. 50. Horst-Michael Aufderheide TV Schmallenberg 00:52:41
8. 52. Herbert Hansel Skiclub Silbach 00:52:44

M55
1. 3. Jürgen Born RC Sorpesee Fri Team 00:40:47
2. 20. Werner Kleffner Lauftreff-Elsen-Wewer 00:45:26
3. 33. Ulrich Schmidt 00:47:50
4. 75. Edmund Leisse FC Fortuna Messinghausen 01:06:41
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M60
1. 13. Hans Drechsler LF-Benteler-Paderborn 00:44:38
2. 29. Reinhard Erke LF-Benteler-Paderborn 00:47:23
3. 37. Jürgen Prinz 00:48:40
4. 41. Dietmar Häger TUS Velmede-Bestwig 00:49:34
5. 54. Ulrich Steinrücken TUS Germ. Bruchhausen 00:53:17

M65
1. 71. Harald Martens BSG Springorum Bochum 01:02:42

M70
1. 58. Heinrich Schneidermann PSV Brilon 00:55:15
2. 74. Franz Matthias PSV Brilon 01:03:38
3. 78. Dieter Neumann VfB Salzkotten 01:09:59
4. 80. Wilfried Böske Marsberg 01:12:23
5. 82. John Welsh LT Olsberg 01:16:26

Halbmarathon

Frauen
1. 49. Annika Hartmann 02:17:44

W30
1. 21. Britta Bieker RSV Werl-Wickede 01:52:37

W35
1. 23. Birgit Lauber TV Bueschergrund 01:54:39
2. 27. Marion Peters TSV Tudorf 01:55:56
3. 32. Christel Braun 01:58:42

W40
1. 36. Alexandra Kauke TSV Tudorf 01:59:57
2. 41. Nicole Müller-Köhnke LC Attendorn 02:05:21

W45
1. 12. Brigitte Berkenkopf Skiklub Winterberg 01:44:29
2. 26. Petra Spancken Vega Sprinter Meschede 01:55:50
3. 30. Heidrun Hansen 01:57:04
4. 40. Annette Krüger TSV-Tudorf 02:03:01

W50
1. 42. Gertrud Wächter VFJ Helmern 02:09:04

W55
1. 43. Mona Kaiser SCC Scharmede 02:10:53
2. 48. Anette Schäfers LT Elsen-Wewer 02:16:10

W60
1. 47. Christa Hilkenbach 02:15:51

Männer
1. 4. Matthias Schulze SG Siedlinghausen/Silbach 01:33:28
2. 31. Paul Pavlov 01:58:27
3. 33. Sebastian Bärenfänger Sparkasse Waldeck-Frankenberg 01:59:38
4. 45. Robert Heuschneider 02:15:02
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M30
1. 37. Malte Liebe BSG Areva/Siemens 02:00:03

M35
1. 1. Thomas Ryba SC Siedlinghausen 01:25:26
2. 6. Andrej Wolf 01:36:25
3. 8. Timo Bröker Running Monstrosity LT Winterberg 01:38:59
4. 35. Thomas Bangert Sparkasse Waldeck-Frankenberg 01:59:47

M40
1. 9. Markus Landwehrjohann HSG Gütersloh 01:39:17
2. 11. Uwe Hoheisel TV Werne 03 01:43:32
3. 14. Thomas Wahl Team Egger 01:45:20
4. 15. Albert Balkenhol SV 20 Brilon 01:47:30
5. 16. Klaus Dammann Wiedenbrücker TV 01:48:19
6. 19. Oliver Köhnke LC Attendorn 01:49:52
7. 46. Edgar Zühlke BV 23 Alme 02:15:34

M45
1. 2. Arthur Herz LG Burg Wiedenbrück 01:31:32
2. 3. Werner Ruploh LV Oelde 01:32:58
3. 7. Jens Schneider LAC Veltins Hochsauerland 01:36:53
4. 17. Rene´ Hansen 01:49:08
5. 24. Siegfried Buschke 01:54:43
6. 28. Hans-Meinolf Kämper TSV-Tudorf 01:55:57

M50
1. 5. Johannes Kleine SV Brenken 01:36:12
2. 13. Robert Dietrich Hochsauerlandwasser GmbH 01:45:09
3. 17. Heinz Weber PSV Brilon 01:49:08
4. 20. Andreas Krüger Marathon Soest 01:51:06
5. 29. Gerrit Bultmann LAAC Twente Holland 01:56:18
6. 39. Martin Jaekel 02:01:51
7. 44. Hubert Steins LT Elsen-Wewer 02:10:54

M55
1. 34. Rainer Hofmann Vega Sprinter Meschede 01:59:43
2. 38. Klaus Hoffmann TV Arnsberg 02:00:25

M60
1. 10. Wolfgang Mahler 1. Tri Team Gütersloh 01:40:27
2. 22. Anton Dörenkamp LT Elsen-Wewer 01:53:14
3. 25. Hermann Schmidt LT Olsberg 01:55:21
4. 51. Rainer Grimm LAC Veltins Hochsauerland 02:24:42
5. 52. Karl-Wilhelm Becker TSV Flechtdorf 02:35:44

M65
1. 50. Friedhelm Wenzel VFJ Helmern 02:20:43

4km

Schülerinnen C
1. 4. Pauline Weber PSV Brilon 00:23:27
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Schülerinnen B
1. 3. Pauline Hümmecke TUS Altenbüren 00:23:24

Frauen
1. 10. Nataljia Gunt Wäschefabrik Normann 00:33:06

W30
1. 6. Michaele Winkler 00:25:46

W35
1. 6. Birgit Kriegesmann 00:25:46

W40
1. 5. Silvia Hümmecke-Voß TUS Altenbüren 00:23:40
2. 8. Marion Hanel Wäschefabrik Normann 00:26:07

W50
1. 9. Ute Dietrich Wäschefabrik Normann 00:30:21

W60
1. 2. Lea Drilling PSV Brilon 00:23:21

M55
1. 1. Bernhard Jünemann LT Güntersen 00:17:00

1000 m

Schülerinnen D
1. 13. Linda Kozlowski PSV Brilon 00:03:40
2. 19. Hanna Schwarzer TV Geseke 00:04:00
3. 20. Kristin Becker PSV Brilon 00:04:01
4. 21. Christin Gödde PSV Brilon 00:04:03
5. 25. Annika Düppe TUS Antfeld 00:04:14
6. 29. Lea Heuel-Boharath 00:05:54
6. 29. Jana Klaus PSV Brilon 00:05:54
8. 31. Michaela Matthias TUS WE Lüdge 00:06:02
9. 32. Shirin Hagenauer 00:07:44

Schülerinnen C
1. 2. Maja Waßmann PSV Brilon 00:03:02
2. 4. Elisabeth Schöpe 00:03:22
3. 15. Esther Sey 00:03:45
4. 16. Luisa Jackowski LT Medebach 00:03:48

Schülerinnen B
1. 3. Sara Fleschenberg TUS Westheim 00:03:03
2. 8. Julia Malinowski 00:03:32
3. 17. Anne Entrup 00:03:54
4. 28. Theresa Luke LAC Veltins Hochsauerland 00:04:19

Schülerinnen A
1. 11. Theresa Bracht TUS Antfeld 00:03:37
2. 14. Ronja Düppe TUS Antfeld 00:03:41

Schüler D
1. 5. Niklas Krahn 00:03:24
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2. 7. Günter Hümmecke TUS Altenbüren 00:03:31
3. 9. Felix Schneider LC Taucha 00:03:34
4. 12. Felix Kleine SV Gudenhagen-Petersborn 00:03:39
5. 18. Niklas Padberg PSV Brilon 00:03:57
6. 22. Erik Witteler PSV Brilon 00:04:04
7. 23. Henri Hinz PSV Brilon 00:04:05
8. 24. Leonard Fritsch PSV Brilon 00:04:12
9. 26. Jannis Föckeler PSV Brilon 00:04:15
10. 27. Max Kleine SV 20 Brilon 00:04:17

Schüler C
1. 6. Christian Schwarzer LG Geseke 00:03:25

Schüler B
1. 1. Philipp Heuel-Bonrath TUS Petersborn-Gudenhagen 00:03:01
2. 10. Timo Jackowski LT Medebach 00:03:36

Walking

W30
1. 7. Kristin Behnke 01:26:01

W40
1. 11. Ute König 01:40:10

W45
1. 1. Angelika Krüger 01:12:19
2. 7. Heike Herting TV Arnsberg 01:26:01

W50
1. 6. Irene Kleinert TSV Bigge-Olsberg 01:25:00

W55
1. 3. Manfred Pauly www.jogmap.de 01:20:09
2. 7. Sigrid Klimpel 01:26:01

W60
1. 2. Reinhilde Adler 01:16:51

M45
1. 7. Thomas Herting TV Arnsberg 01:26:01

M50
1. 5. Rolf-Peter Kahle Walkingtreff TSV Bigge-Olsberg 01:24:57

M60
1. 4. Karl-Heinz Sauerland TV Marsberg 01:23:58

Anzahl Teilnehmer: 187
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