
10 km

Frauen
1. 25. Julijana Brozovic SV Thülen 00:55:36 1
2. 53. Jana Brandenburg Germania Nehden 01:07:33 0

Seniorinnen W30
1. 64. Cora Schmidt SV Deifeld 01:18:40 1

Seniorinnen W35
1. 11. Elke Wolf SCC Scharmede 00:48:57 1
2. 30. Sonja Wächter 00:58:11 1

Seniorinnen W40
1. 32. Elisabeth Derksen Non-Stop-Ultra Brakel 00:58:27 0
2. 59. Silke Laumeier 01:13:50 0
3. 65. Ulrike Grage 01:23:33 1

Seniorinnen W45
1. 38. Dorothee Wandmacher TSV Bigge-Olsberg 01:00:36 1
2. 45. Michaela Klein LT Laufmasche Schmallenberg 01:03:01 1
3. 50. Susanne Paulsen 01:05:59 0
4. 54. Christiane Schmidt-Wittler Germania Nehden 01:07:34 0
5. 60. Nana Kleine TUS Petersborn-Gudenhagen 01:14:38 0
6. 67. Petra Jamin SC Bontkirchen 01:24:25 1

Seniorinnen W50
1. 46. Andrea Heupel Vega Sprinter Hennesee 01:03:11 1
2. 61. Rosi Aschenbrenner Osterlauf Paderborn 01:15:58 0
3. 71. Gabi Meier VfB Salzkotten 01:32:31 0

Seniorinnen W55
1. 51. Gaby Dawidowski Skiklub Züschen 01:06:29 1
2. 63. Monika Frese SV Deifeld 01:17:09 1

Seniorinnen W60
1. 40. Karin Menke TUS Elleringhausen-Bruchhausen 01:01:14 1
2. 55. Erika Kremer TV Wolbeck 01:07:55 0

Seniorinnen W65
1. 70. Helga Lichte SV Deifeld 01:29:58 1

Männer
1. 15. Daniel Hennemann M. Busch Grauguss-Express 00:50:15 0
2. 35. David Nolte 00:59:28 1

Senioren M30
1. 1. Michael Brand Non-Stop-Ultra Brakel 00:39:53 0
2. 3. Stefan Brambring Trianhas VfL Bad Arolsen 00:40:52 1
3. 28. Daniel Henneke 00:56:36 0
4. 29. Stephan Hagedorn BSG Lok Neheim 00:57:01 0
5. 48. Sebastian Richter 01:04:43 0

Senioren M35
1. 6. Andreas Herbst Skiclub Kelkheim 00:43:24 0
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2. 8. Thomas Stallmeister SG Rote Erde Beckum 00:44:01 0
3. 16. Holger Gierse TUS Bödefeld 00:52:03 1

Senioren M40
1. 2. Anatoli Derksen Non-Stop-Ultra Brakel 00:39:57 0
2. 9. Stefan Kramer SC Fretter 00:45:11 1
3. 14. Hubertus Gerlach 00:49:53 0
4. 33. Thorsten Ströthoff Egger Brilon 00:58:40 0
5. 47. Thomas Laumeier 01:03:36 0

Senioren M45
1. 5. Michael Amstutz Non-Stop-Ultra Brakel 00:42:27 0
2. 26. Martin Pape Rot-Weiß Titmaringhausen 00:55:47 1
3. 27. Martin Ansorge Egger Brilon 00:56:32 0
4. 36. Gregor Blambeck M. Busch Grauguss-Express 00:59:56 0
5. 42. Andreas Hanfland TUS 31 Elleringhausen 01:01:55 1
6. 49. Ulrich Langer M. Busch Grauguss-Express 01:05:18 0
7. 58. Jens Paulsen 01:13:39 0

Senioren M50
1. 4. Herbert Wilke TSV 1850/09 Korbach 00:41:55 1
2. 7. Klaus Schulte Athletik-Pulsar Arnsberg 00:43:37 1
3. 18. Bernhard Scharfenbaum TUS Madfeld 00:53:33 0
4. 20. Joachim Hennig VFL Fleckenberg/LAC 00:54:06 1
5. 21. Carsten Haack 00:54:31 1
6. 24. Gerrit Bultman LAAC Twente Holland 00:55:02 0
7. 41. Rainer Beckers 01:01:42 0

Senioren M55
1. 12. Heinz Knoche LT Olsberg 00:49:33 0
2. 13. Helmut Stangohr LAC Veltins / TV Ostwig 00:49:40 0
3. 19. Hubert Liesen LT Olsberg 00:53:55 1
4. 23. Michael Aufderheide LT Laufmasche Schmallenberg 00:54:35 1
5. 31. Andreas Krahn 00:58:20 1

Senioren M60
1. 22. Klaus Walter Hagedorn FSG Arnsberg 00:54:32 0
2. 39. Reinhard Erke LF-Benteler-Paderborn 01:00:54 1
3. 62. Edmund Leisse FC Fortuna Messinghausen 01:16:17 1

Senioren M65
1. 34. Kurt Müthing SC Willingen 00:58:54 1
2. 43. Ulrich Steinrücken TUS Germ. Bruchhausen 01:02:10 1
3. 44. Hubert Köster TUS Bödefeld 01:02:16 1
4. 52. Kalle Dawidowski Skiklub Züschen 01:06:29 1
5. 66. Udo Paehsens SC-Willingen 01:23:34 0

Senioren M75
1. 68. Dieter Neumann VfB Salzkotten 01:25:03 1
2. 69. Josef Vockel LC Paderborn 01:26:39 1

männliche Jugend U20
1. 10. Ralf Tilgner PSV Brilon 00:47:57 1
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männliche Jugend U18
1. 17. Manuel Tadic FSG Rüthen 00:53:11 0
2. 37. Paul Haack 01:00:01 1

männliche Jugend U14
1. 56. Niklas Krahn 01:13:21 0
2. 57. Felix Kleine TUS Petersborn-Gudenhagen 01:13:22 0

Halbmarathon

Frauen
1. 21. Krissy Tiersch Team wsabg.de 02:01:38 1

Seniorinnen W35
1. 10. Britta Bieker RSV Werl-Wickede 01:52:00 1
2. 22. Birgit Lauber M&M Adams GmbH Winterberg 02:08:11 1

Seniorinnen W40
1. 14. Anke Rohde LG Diemelsee 01:56:12 1

Seniorinnen W45
1. 24. Karin Singer FSG Rüthen 02:08:14 1
2. 32. Christine Endreß 02:31:18 1

Seniorinnen W50
1. 25. Sabine Roll GüMi 02:09:24 0

Seniorinnen W65
1. 31. Christa Hilkenbach 02:31:17 1

Männer
1. 8. Max Klapper WSC Lippstadt 01:51:00 0

Senioren M35
1. 1. Thomas Ryba Hildfeld 01:33:35 1

Senioren M40
1. 2. Frank Hansmann LG Baverkamp Warburg 01:38:15 1
2. 3. Christoph Wurm crazyrunner.de 01:42:44 0
3. 4. Michael Epe Skiclub Fretter 01:46:29 1
4. 5. Ron Dennis PSV Brilon 01:47:30 1
5. 6. Oliver Gerstengarbe TUS 31 Elleringhausen 01:48:03 1
6. 27. Michael Roitsch TUS Petersborn-Gudenhagen 02:12:19 0

Senioren M45
1. 9. Thomas Wahl Team Egger Brilon 01:51:59 1
2. 11. Reiner Fetter LG Kreis Verden 01:54:45 0
3. 15. Horst Hunold TUS Medebach 01:57:17 1
4. 19. Holger Müller GüMi 02:00:47 1
5. 20. Ulrich Liersch Graugussexpress 02:00:48 1

Senioren M50
1. 13. Martin Hoffmann LAC Veltins Hochsauerland 01:55:44 1
2. 16. Ralph Dietz Team Deutschland 01:57:32 1
3. 17. Stephan Wohlmeier Tri Cops Warstein 01:57:39 0
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4. 23. Siegfried Buschke 02:08:13 1
5. 29. Thomas Ballay Lauffeuer Paderborn 02:19:08 0

Senioren M55
1. 12. Michael Menzhausen Sportfreunde Sennestadt 01:55:35 1
2. 28. Manfred Heise TUS 31 Elleringhausen 02:18:15 1

Senioren M60
1. 7. Ernst Brinkmann TSV Rüthen 01:50:27 1
2. 18. Wolfgang Mahler 1. Tri Team Gütersloh 01:58:57 0
3. 30. Peter Schikora 02:30:40 1
4. 33. Rainer Hofmann Vega Sprinter Meschede 02:32:06 1

Senioren M65
1. 26. Hermann Schmidt TSV Bigge-Olsberg 02:10:17 1

4km

Seniorinnen W45
1. 5. Maria Gerke LG Oelde/Wadersloh 00:21:28 0

Seniorinnen W50
1. 15. Barbara Happe SuS Gehrden-Altenheerse 00:34:13 0

Seniorinnen W55
1. 3. Beate Wrede TSV 1850/09 Korbach 00:20:04 0

weibliche Jugend U 18
1. 8. Pia Gerke LG Oelde/Wadersloh 00:22:31 0

Männer
1. 7. Paul Lingemann Egger Brilon 00:21:57 0
2. 9. Salih Pistofogloh Stratmann Städtereinigung 00:24:04 0

Senioren M40
1. 13. Holger Fritsch TV Brilon 00:31:21 0

Senioren M45
1. 2. Ralf Gerke TUS Waderslo 00:19:06 0
2. 6. Markus Morgenroth TUS Elmerborg Altenbüren 00:21:39 0

Senioren M50
1. 1. Jürgen Scherg Non-Stop-Ultra Brakel 00:16:36 0

Senioren M75
1. 14. Franz Matthias PSV Brilon 00:32:54 0

männliche Jugend U14
1. 4. Christian Schwarzer LG Geseke 00:20:18 0
2. 10. Yannick Dietrich TUS Altenbüren 00:24:22 0

Kinder (männlich) U12
1. 11. Fynn Fetter LG Kreis Verden 00:26:44 0
2. 12. Leonard Fritsch PSV Brilon 00:31:21 0

1000 m
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Kinder (weiblich) U12
1. 6. Franziska Dietrich TUS Elmerborg Altenbüren 00:04:29 0
2. 9. Klara Gerke TUS Waderslo 00:04:41 0

Kinder (weiblich) U10
1. 1. Marit Mander TV Marsberg 00:04:06 0
2. 2. Viola Eberbach SC Willingen 00:04:10 0
3. 3. Charlotte Gerlach TV Marsberg 00:04:19 0
4. 4. Lena Schwarzer DLRG Geseke 00:04:22 0
5. 5. Lisanne Bathe TV Marsberg 00:04:25 0
6. 7. Hannah Gallinger TV Marsberg 00:04:33 0
7. 8. Julia Wurm TV Marsberg 00:04:34 0
8. 10. Melissa Laumeier 00:04:43 0
9. 11. Annika Herbst Skiklub Kelkheim 00:04:44 0
10. 13. Maria Fritsch PSV Brilon 00:05:10 0

Kinder (weiblich) U8
1. 12. Valerie Laumeier 00:04:47 0

Walking

Frauen
1. 5. Kathrin Hagedorn 01:32:35 0

Seniorinnen W30
1. 8. Angelika Lange Egger Power Team 01:44:42 0

Seniorinnen W40
1. 9. Birgitt Hochleitner Egger Power Team 01:44:43 0

Seniorinnen W45
1. 2. Anja Feierabend M. Busch Grauguss-Express 01:23:48 0
2. 6. Heike Herting TV-Arnsberg 01:36:52 0

Seniorinnen W50
1. 4. Christiane Bludau Egger Brilon 01:32:20 0
2. 11. Irene Kleinert TSV Bigge-Olsberg 01:47:35 0

Seniorinnen W65
1. 1. Reinhilde Adler LAC Veltins Hochsauerland 01:22:14 0

Senioren M40
1. 10. Olaf Koch Egger Power Team 01:44:43 0

Senioren M50
1. 7. Thomas Herting TV Arnsberg 01:36:53 0

Senioren M55
1. 3. Michael Spiess M. Busch Grauguss-Express 01:32:04 0

Anzahl Teilnehmer: 143
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